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 Emprego 17/12/2024 

Posto: Operadores de máquinas para elaborar queixo ou similar en Sobrado 
Contrato indefinido. Xornada completa.  
Máis información e anotarse: 881 866 122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Dependente de Carnicería, de Charcutería e de Peixería para Curtis. 
Os 3 postos son para supermercado. Requiren experiencia 6 meses, saber preparar pedidos, 
atención o cliente, carné de conducir. 
Máis información: 881 880 251e  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Condutor de camión para Melide 
Contrato temporal. Xornada completa. 
Máis información: 881 866 122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Condutor de furgoneta ata 3,5 T para Melide. 
Contrato temporal, xornda completa.  
Máis información: 881 866 122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

 
Postos: para Betanzos contratan  

- Persoal coidador Centro Residencial.  
- Operario/a de limpeza para oficinas en Coirós 
- Soldadores/as  para Interim Group. Experiencia 1 ano. 
- Persoal de almacén para Interim Group. Experiencia 1 ano. 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/ 

Postos: na seguinte páxina podedes encontrar para Curtis 
- Caixeiro/a Repoñedor/a para Día 
- Electromecánico 
- Outros 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis 

 
 
 

Emprego 12/12/2024 

Posto: Cajero/a repoñedor/a para Curtis 
ESO. Experiencia non requerida. Atención o cliente. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/cajero-reponedor 

Posto: Auxiliar administrativo/a temporal para Curtis. 
Adecco INT. FP grao superior. Experiencia 2 anos. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/auxiliar-administrativo-temporal 

Posto: Contable fiscal para Aimer de Curtis 
Ciclo formativo grao superior. Posibilidade de teletraballo. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/contable-fiscal 

Posto: Limpador/a para Polígono de Teixeiro. 
Empresa Limpergal. Valórase experiencia.  
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 Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/limpiador 

Posto: Persoal reparto para Teixeiro e Carballo. Xenética e servizos gandeiros SL 
Reparto de productos os clientes. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/persoal-reparto-almacen-delegacions-
teixeiro-curtis-carballo 

Posto: Auxiliares de enfermeria xeriátrica para Coirós 
Titulacion para traballar en centro xeriátrico. Carné de conducir. 
Anotarse: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/es/buscar-empleo 

 
 

Formación 12/12/2024 

 

 

FORMACIÓN DIXITAL 

Obxecto: É un programa para obter a capacitación de 

nivel intermedio da cidadanía e dotala das competencias 

necesarias para desenvolverse plenamente no mundo 

dixital. 

- Gratuíto, 100% en liña e 100% titorizado.  

- Pódese facer desde ordenador, teléfono móbil ou table-

ta.  

- Ten unha duración máxima de 10 semanas (250 h.) 

pero cada persoa pode facer a formación ao seu ritmo. 

- Dúbidas: info@formaciondixital.gal ou 681053179 

Mais información e inscrición na seguinte ligazón: 

https://formaciondixital.gal/ 

 

 
Emprego 29/11/2024 

 

Posto: Peón gandeiro para Toques 
Contrato indefinido. Xornada completa e contínua. 
Máis información: 881866122 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Coidadores de persoas con discapacidade e/ou dependencia en institucións 
Contrato de traballo temporal. Xornada completa 
Mais información e anotarse: 881866122 https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Dependentes de carnicería e/ou chacinería para Curtis 
Dependente para supermercado. Atención o cliente, imprescindible experiencia de 6 meses. 
Máis información e anotarse: 881880251 ou  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-

mailto:correo@sobrado.es
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 emprego 

Posto: Dependentes de peixería para Curtis 
Dependente para supermercado. Atención o cliente, imprescindible experiencia de 6 meses. 
Máis información e anotarse: 881880251 ou  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Dependentes de mobles e artigos de decoración para Frades 
Contrato temporal a xornada completa. Valórase experiencia, coñecementos de informática, manexo 
de facturas. 
Máis información e anotarse: 881960456 ou  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Carpinteiros para Frades 
Valórase experiencia como carpinteiro ou montador de mobles. Contrato indefinido a xornada 
completa. Carné de conducir. 
 Máis información e anotarse: 881960456 ou  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Peóns gandeiros para Frades 
Coidade e benestar bovino. Manexo maquinaria agrícola. Experiencia 12 meses. Coñecementos 
inseminación.  Contrato indefinido a xornada completa.  
Máis información e anotarse: 881960456 ou  https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Necesítase empleado para granxa de leite en Guitiriz. 
Traballo a turnos. Imprescindible coche. 
Interesados chamar 17 a 21 ó 629 147 409 

 

 

OFERTA 

- POSTO DE TRABALLO A XORNADA COM-

PLETA 

- MÁIS DE 1500 EUROS NETOS AO MES - 

TRABALLOS DE ALMACÉN, ENTREGA E 

VENDA DE FROITAS 

606 970 498 

 

 

Buscamos docente para impartición do 

curso en Melide.  

Información e envío de candidaturas en 

https://agaca.coop/gl/traballo/ 
 

Tamén buscaos Interprete de linguaxe de 

signos, para o mesmo curso. 

 
 

Formación 29/11/2024 

Último reto para obter ou GRADUADO en ESO en xaneiro 2025! 

Se queres obter un título ou realizar dous catro cursos antes de febreiro de 2025, estás en ...  

Aula de Educación de Adultos de Arzúa 

 
 

Emprego 20/11/2024 

Posto: Maquinista, manexo de maquinaria agrícola/retroexcavadora, para Getan de Sobrado 
Necesaria experiencia en manexo de maquinaria agrícola e traballos de operaciones Si estás 
interesado/a ou coñeces alguén que poida estalo, contáctanos no telf. 620 19 12 54 ou envíanos o 
currículum por WhatsApp a este mesmo número ou mail recursoshumanos@grupogestan.net  

Posto: Mecánicos-axustadores de camións e autobuses para Curtis 

mailto:correo@sobrado.es
https://agaca.coop/gl/traballo/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2IKeyU13cLE6jTTXqsCNEnZYNLdYDRWvyZmR9P2amO71sRBYBX-D_YmBA_aem_LBclVMshKi4VOd6dlXzfRA
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 Reparación completa de turismos, furgonetas e camións. 
Contrato indefinido. Xornada completa. Experiencia 24 meses. 
Anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego  

 
 
 

FORMACIÓN 20/11/24 
 

Gratuito 

Anotarse: https://agaca.coop/gl/sistema-integrado-2 

Aula de Educación de Persoas Adultas do Concello de Arzúa 
ÚLTIMA CHAMADA PARA OBTER O GRADUADO ESO EN XANEIRO 2025! 

Se queres obter o graduado eso ou realizar algún dos catro cursos antes de febreiro do 2025 estás a tempo. 

 

 

OFICINA ECONÓMICA DE GALICIA 

 

Como poden axudar ao meu negocio os PIEs e os PIA? 

Os Proxectos Industriais Estratéxicos (PIEs) son iniciativas 

de investimento industrial que teñen unha especial relevancia 

para o desenvolvemento económico e industrial dunha rexión, 

mentres que os Proxectos de Interese Autonómico (PIA) son 

un instrumento administrativo para axilizar e facilitar proxectos 

estratéxicos de desenvolvemento territorial. 

Desde a Oficina Económica de Galicia lanzamos un novo webi-

nario, onde descubriremos como esta tipoloxía de proxectos 

mailto:correo@sobrado.es
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 Online, gratuito. Anotarse: 

https://oficinaeconomicagalicia.xunta.g
al/eventos/webinario-plan-de-impulso-
autonomico-pies-e-pia-como-poden-
axudar-ao-meu-proxecto-industrial 

 

poden atraer novos investimentos, fomentar a innova-

ción ou simplificar procesos administrativos, entre outros. 

Ademais dos beneficios, durante o evento online falaremos 

dos requisitos de acceso e da memoria de solicitude. 

Esperámoste  XOVES, 21 de novembro,  ás 13.00 

horas  
 

 
 
 
 

Emprego 13/11/2024 
 

Posto:Instaladores electricistas para Curtis 
Titulación técnico superior en sistemas electrotécnicos e automatizados. Desempregado 3 meses.  
Máis información: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Coidadores de persoas con discapacidade e/ou dependencia en institucións para 
Boimorto 
Título imprescindible. Contrato temporal, xornada completa. 
Máis información: 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Carpinteiro de aluminio Oficial de 1ª metálico e pvc para Verea 
Carné de conducir. Experiencia mínima 12 meses. 
Máis información: 988788080 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Peón Carpinteiro de aluminio, metálico e pvc para Verea  
Carné de conducir. Varoble experiencia.  
Máis información: 988788080 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Auxiliares de Farmacia para Boimorto 
Contrato de traballo temporal. Xornada parcial 
Máis información e anotarse: 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 

Posto: Operario/a fabrica para Curtis 
Experiencia 1 ano. Valorable experiencia carretilla elevadora. 
Traballo a turnos. 
Anotarse e máis información:  https://www.infojobs.net/curtis/operario-fabrica-curtis 

Posto: Persoal de reparto/almacen para Teixeiro e Carballo. Xesga/Xenética e servizos 
gandeirosSL 
Busca persoal para reparto de mercancia os clientes 
Anotarse e máis información:  https://www.infojobs.net/ 
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 FORMACIÓN 13/11/2024 
 

 

Axencia para a Modernización Tecnolóxica de Galicia  ·  
FormaciónDixital é un programa gratuíto, en liña e titorizado impulsado pola Xunta de Galicia para que a cidadanía 

acade as #competenciasDixitais necesarias para desenvolverse no contexto dixital actual. 

Que se necesita para comezar en #FormaciónDixital? 

Paso 1 

Inscribirse a través da web www.formaciondixital.gal no apartado de inscrición. 

Nuns días, chegará un correo coa data de comezo da formación e toda a información necesaria para entrar como parte do 

alumnado na plataforma do campus virtual. 

Paso 2 

Dispoñer dun ordenador con conexión a Internet para entrar ao campus virtual e comezar a desfrutar do temario. 

Para máis información está dispoñible a web www.formaciondixital.gal 

Financiado con fondos Next Generation EU.  

#FormacionDixital #Somosdixitais 

 

https://agaca.coop/ 
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Emprego 25/10/2024 

 

Posto: Traballador/a Social para Centro de Día de Curtis. 

SIAD24 GALICIA, S.L. Xornada a turnos rotatorios de 6,5 horas semanales (Un día de trabajo a la 
semana) 

Máis información e anotarse: https://es.indeed.com/ 

Posto: Acompañante de transporte escolar para Boimorto. 
Máis información: https://www.milanuncios.com/otras-empleo/acompanante-transporte-escolar-
boimorto 

Posto: Formación de bolsa de emprego de Auxiliar de Axuda no Fogar no Concello de 
Vilasantar. 
Publicado no BOP do 18/10/24. Prazo 5 días hábiles. 

Na seguinte páxina podedes encontrar  postos de Interno/a fin de semana, Conductor, peón 
gandeiro.... na zona de Curtis 
https://www.milanuncios.com/ofertas-de-empleo/curtis.htm 

Posto: Traballador de hortas, invernadoiros, viveiros e xardíns para Arzúa. 
Contrato indefinido. Xornada completa 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 
881866122 

Posto: Fontaneiro e Técnico Frigorista para Melide 

Empresa CLIFONCA 2022 SL. 
Experiencia 1 ano. 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/fontanero 

Posto: Vendedor/a tienda Movistar en Melide 

ESO. 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide  

Posto: Persoal para almacén con carné de carretilla para Melide. 

Anotarse: https://www.randstad.es/candidatos/ofertas-empleo/oferta/personal-almacen-con-carretilla 

Posto: Técnico/a de Calidad Jr, Para Curtis 

Adecco INT 

Experiencia 2 anos.  

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis 

Posto: Peón agrícola para gandería en Cesuras. 

Contrato indefinido, xornada completa. Non requiren experiencia. 

Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/ 881880251 

 
 

Emprego 14/10/2024 

Posto: Logopeda para Curtis 
Para o servizo de atención temperá. Contrato a media xornada 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881880251 

Posto: Fisoterapeuta para Curtis 
Para o servizo de atención temperá. Contrato a xornada completa. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881880251 

Posto: Fontaneiro para Melide 
Contrato a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881866122 

Posto: Empregado/ administrativo/a de seguros para Arzúa 
Contrato temporal a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/clifonca-2022-sl./em-i98535451525254677673700024224626311938
https://www.infojobs.net/melide
https://adecco.ofertas-trabajo.infojobs.net/
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 881866122 

Emprego 10/10/2024 
 

Nota: Infojobs e Indeed alertan a sus candidatos de la estafa telefónica del currículum 

Posto: Xerocultor/a para SIAD24 GALICIA, S.L. Centro de Día de Curtis  
Xornada a turnos rotatorios. 
Imprescindible: Certificado de profesionalidad en atención sociosanitaria en instituciones o 
titulación equivalente. 
Máis información e anotarse en: https://es.indeed.com/ 

Posto: Operario/a almacén para Gadisa en Betanzos 
Máis información e anotarse en: https://es.indeed.com/ 
Posto: Camareiro/a de pisos para hotel en Guitiriz 
Experiencia 2 anos, ESO 
Máis información e anotarse en: https://www.infojobs.net/guitiriz/camarero-pisos 

Cooperativa AIRA, buscamos persoal para o almacén da nosa planta láctea en Melide.  
2 anos de experiencia no sector de loxistica. 

Podes consultar toda a información e inscribirte na oferta nesta ligazón 
https://aira.viterbit.site/personal-almacen-h5qcklo3XwfL/ 

Posto: repartidor para Panadería Irene. Carteire 
Se estás interesado chama o 616003980 ou envía o teu CV a panaderiairenecarteire@gmail.com   

Posto: operarios/as de sala dunha empresa do sector avícola para Melide. 
Traballo na liña de produción e tarefas na sala de corte. 
Requisitos:  Carné de conducir e vehículo propio, carné de carretilla,  
Máis información e anotarse:  https://www.adecco.es/oferta-trabajo/mozoa-de-almacen-melide 

APERTURA DE LISTAS SEAGA. 
SEAGA abre as listas para a incorporación de novos/as candidatos/as ou actualización de méritos no 
sistema de listas previas para a selección de persoal temporal nas seguintes categorías: 

 Arquitectura   Arquitectura Técnica  Bioloxía  Capataz  Ciencias Ambientais  Ciencias 

do Mar   Enxeñería Agrónoma Enxeñería de Camiños, Canles e Portos  Enxeñería de Mon-

tes Enxeñería Técnica Agrícola Enxeñería Técnica Forestal  Enxeñería Técnica de Obras Pú-

blicas  Maquinista-condutor/a  Técnico/a de Laboratorio  Peón  Peón Especialista  Xefe/a 
de Brigada 
Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 1 ata o día 31 de outubro de 2024 
https://www.epseaga.com/.../Resoluci%C3%B3n%20apertura... 

  

 

 
Deputación da Coruña 
  
- Xa está aberto o prazo para solicitar as axudas 
PEL da Deputación da Coruña para persoas 
autónomas. Ata o 25 de outubro. 
-Ata 2.400 euros para pagar as túas cotas da 
Seguridade Social se tes: 
+5 anos de antigüidade. 
Sede en concellos de menos de 10.000 habitan-
tes. 
 
Toda a info en https://pel.gal/axudas 

 
 
 

 

 

 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.facebook.com/hashtag/aira?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXe7sjbZ73jHOPZlPAo5QSzFfBnMFWPkfdZwuY3uYhUlZsd_X0Uwb78U7MBVJVjGZG5f3RwI9k_jx-TKvkTOdO1w57xRprj0qUE6TqOaybCx_Phi_MKyrlFkQYd-4VN4qKgRHRZa2_F_rYdm2cQXBljZMUD8UB9zrZ4mQQWwtMnZLA0Eu-zfxvM-AuwtD-cao7u50S7yXXWK0QFsBbM-BPzDxfsPm3EOFJrtNNj99Qe9g&__tn__=*NK-y-R
https://aira.viterbit.site/personal-almacen-h5qcklo3XwfL/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR08EquFZFE8ePmkak2q6XrH8y1CWK3e3MobAe9JYdcB6-j1Ucppp81aRGY_aem_fvS8c2OMKgPMDWsi4RDlGw
https://aira.viterbit.site/personal-almacen-h5qcklo3XwfL/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR08EquFZFE8ePmkak2q6XrH8y1CWK3e3MobAe9JYdcB6-j1Ucppp81aRGY_aem_fvS8c2OMKgPMDWsi4RDlGw
https://www.facebook.com/panaderiacarteire?__cft__%5b0%5d=AZX1fqs8seJ9uPGdv3WFnUYSuuJoUSykZ8VITIfeogGzUWHCHwlTu4VOHBsGwYuOjXRO1Ysc3FDxzSE2rgS1SkW0piiagZAVF74uEEE7dTR5KkN_VhOna0Fj7FwiiopLs0hIpH8qIfrHwrE0otflo19C3wlqgDqpL0Z4F3I-QLMxNo5AJi9SiS-y_-pgcdhGX9nYjg1j08WsASt4in-VH6UJFfV9cHZ80FyCXmzVUu6F7w&__tn__=-UC%2CP-y-R
mailto:panaderiairenecarteire@gmail.com
https://www.epseaga.com/sites/default/files/Resoluci%C3%B3n%20apertura%20outubro%202024.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR38OBg3G12nEvP-3KolZsWGZWoFgRhQDkrLiKl8Ng2t_MWQNY7qR1Q14mo_aem_b3vX_b20xwfP_HsQ1MM4xg
https://www.facebook.com/DeputacionCoruna?__cft__%5b0%5d=AZX1JhJl9p51fgFVGdryNoQL3h49rPSOAdoABPL3OY_qY0suDlhI68Cix1X6nLqYnuCZZmu81q34yG5h1AWIwPAyWsQOdZO4GkeBjjvS2rcDohD4c1UPbHxZ558rN75Bo2ZX70VoAjqYFJLUvPsePKo2vC7iu4O_-sGiWFwI4Ww2i5F4rQKEk6wivbFXQTjWXtj7lw9B0UB0ntdZ9Jvz5x68XCtHAQikQDvD7BTSke9i_w&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/DeputacionCoruna?__cft__%5b0%5d=AZX1JhJl9p51fgFVGdryNoQL3h49rPSOAdoABPL3OY_qY0suDlhI68Cix1X6nLqYnuCZZmu81q34yG5h1AWIwPAyWsQOdZO4GkeBjjvS2rcDohD4c1UPbHxZ558rN75Bo2ZX70VoAjqYFJLUvPsePKo2vC7iu4O_-sGiWFwI4Ww2i5F4rQKEk6wivbFXQTjWXtj7lw9B0UB0ntdZ9Jvz5x68XCtHAQikQDvD7BTSke9i_w&__tn__=-%5dK-y-R
https://pel.gal/axudas?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Z2lvLKsyjuMtMPU2hwavAl4sVVwQhHlQce5ChGqLZRV0aeJghkVU0kKY_aem_rCZHSzmlcZzBx-U59LT6bQ


 

 

                  
 
Documento electrónico asinado dixitalmente cuxa integridade garántese mediante cotexo na Sede Electrónica deste Organismo co Código de Verificación 
Dixital (CVD) especificado á marxe.  (artigo 42.b da Lei 40/2015, de 1 de outubro, de Réxime Xurídico do Sector Público) 

 
 

 
Praza do Portal, 1 - 15813 Sobrado (A Coruña) 

Tel. 981 787 508  - Fax: 981 787 577  

correo@sobrado.es                        ww.sobrado.es 

 

 Formación 10/10/2024 
Carné de Carretillas elevadoras 

- Dia 18/10/2024 ou  
- Día 9/11/2024 

Carné de Camión grúa-Plataforma elevadora- 
traballos en altura 
Día 10/11/2024 

Prezo (calquera deles) 150€. Si te anotas no concello desconto de 45€. 
Si estás traballando posibilidade de bonificación do 100% pola cota de formación da túa empresa. 
Anotarse ou máis información concello 981 78 75 08 extención 4 ou 981 67 98 47 Autoescola San Martin 

 

 

Cursos son online. 

Para traballadores/as, autónomos/as e 

desempregados/as. 

Mellora as túas competencias profesio-

nais a través das novas tecnoloxías TIC 

Mais información e Inscricións na se-

guinte ligazón: 

 

https://formacion.clusterticgalicia.com/ 

 

 

 

 

Online: Curso básico en igualdade laboral 

 

Máis información na páxina web: 

https://aigualdadelaboral.gal/cursos/ 

 
CURSOS SEPE: 

Denominación: "Wordpress no sector da publicidade" (120 horas) 

Modalidade: Teleformación 

Link para inscribirse: bit.ly/3Y8yrI7 ...  

Ver máis 
Cámara Comercio, Coruña: 
-FINANZAS PARA NO FINANCIEROS (IECE) 

  Fecha: del Lunes, 04 de Noviembre de 2024 al Martes, 19 de Noviembre de 2024 

  Hora: 18:30h.            Duración: 24 horas             Online 

PEOPLE ANALYTICS. Manejo de la información de Recursos Humanos 

  Fecha: del Lunes, 14 de Octubre de 2024 al Martes, 29 de Octubre de 2024 

 Hora: 19:00h.   Duración: 30 horas        Online                       https://www.camaracoruna.com/ 

Cámara Comercio Santiago: 
-EMAIL MARKETING: DESEÑO E XESTIÓN DE CAMPAÑAS EFECTIVAS 

 Data: do luns, 14 de outubro de 2024 ao venres, 18 de outubro de 2024 

 Hora: 10:00 a.m.      En liña 

Actividade formativa GRATUITA impartida ONLINE . O obxectivo deste curso é dar a coñecer as 
posibilidades do e-mail marketing como ferramenta de apoio ás vendas e a fidelización dos clientes. 

https://www.camaracompostela.com/ 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://formacion.clusterticgalicia.com/
https://aigualdadelaboral.gal/cursos/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3PjiWJaJPqFWZC-MWVXhfQjluOkHnNF1TJJclI1TN8ikWZ5ayRwu9Uqys_aem_rP240_sfI-6c6ay0yARJ0g
https://bit.ly/3Y8yrI7?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1Wi5BPSFtCyjAhAunhMDVgVRjQGRs3bCuoLAd5wdX88-S_oNRxYtDYtJY_aem_pqRd_O_tHqqYsz6LzeLxrg
https://www.camaracoruna.com/es/evento/finanzas-para-no-financieros-iece-/
https://www.camaracoruna.com/es/evento/people-analytics-manejo-de-la-informacion-de-recursos-humanos/
https://www.camaracoruna.com/
https://www.camaracompostela.com/es/evento/email-marketing-deseno-e-xestion-de-campanas-eficaces/
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EMPREGO 25/9/24 
 

Posto: Electricista  Industrial para Mesía. 
Xornada completa. Contrato indefinido. Experiencia 1-2 anos. 
https://www.adecco.es/oferta-trabajo/electricista-industrial-mesia 

MOZOS/AS DE ALMACEN para Temporing Galicia Betanzos, A Coruña (España) 
Máis información e anotrarse: https://www.infojobs.net/.../of... 

 

Posto: Dependiente/a para Melide 
Romero Zapaterías precisa incorporar para ampliación de plantilla, para la tienda de Melide, depen-
dientes/as a jornada parcial, fines de semana y/o completa. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/dependiente 

 
Se necesita Jefe de obra con experiencia para: CONSTRUCCIONES JESUS NARAY SL 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra 
 

Nortempo Lugo selecciona personal para una importante cadena de hoteles de 4 estrellas situados en 
Guitiriz. 
Se necesitan cubrir los siguientes puestos: 
- Camarero de sala y barra, con experiencia. 
Máis información: https://www.infojobs.net/guitiriz/camarero-hote 

EMPRESA UBICADA EN GUITIRIZ BUSCA TRABALLADOR/A PARA REPARACIÓN DE MAQUI-
NARIA AGRÍCOLA. 
Non fai falta Ter experiencia.  Ganas de traballar e aprender. Jornada completa de luns a venres. 

Incorporación inmediata 

Interesad@s contactar telefónicamente no tfno: 641159249  

Convocatoria de selección externa de Técnicos/a de mantemento (nivel D) de AENA, para a cobertu-
ra de prazas fixas e constitución de Bolsas de candidatos/as para futuras contratacións de carácter 
fixo e temporal.  Ocupacións: 
IB07-E2 - Técnico/a de mantemento aeroporto. (Baixa tensión) 
IB07-E4 - Técnico/a de mantemento aeroporto. (Enerxía/Axudas vis) 
IB07-E6 - Técnico/a de matemento aeroporto. (Mantemento Xeral) 
Requisitos mínimos:  Título de Bacharelato/BUP/FPII ou ciclo formativo superior ou equivalente. 
Ter permiso de conducir clase B. 
O prazo de presentación de solicitudes finaliza o 30/09/2024 ás 23:59h (hora penínsular). 
Toda a información (Bases e Anexos) correspondente a esta Convocatoria poderase atopar, a partir 
das 12:00h do 17/09/2024 na seguinte ligazón da Páxina Web de Aena S.A.: 

mailto:correo@sobrado.es
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 https://empleo.aena.es/empleo/ 
Para calquera información adicional deben dirixirse a: convocatoriascf@aena.es 

 

AXUDAS E FORMACIÓN 25/9/24 

 

A Deputación da Coruña convoca axudas para profesionais con máis de 5 anos de actividade en mu-
nicipios de menos de 10.000 habitantes. 
Máis información no DOG do 19.09/2024: 
https://bop.dicoruna.es/.../2024/09/19/2024_0000006564.pdf 

 

 

  

 

CONVOCATORIA DE PROBAS PARA OBTENCIÓN CERTIFICADOS CELGA 

Segunda convocatoria das probas para a obtención dos certificados de lingua galega, 

niveis Celga 2, 3 e 4, no ano 2024 (código de procedemento PL500C).  

Prazo ata o 4 de outubro de 2024.  

DOG do 13 de setembro de 2024 
 

 

19/9/24 

Fomentamos a remuda xeracional na artesanía a través de seis cursos de formación especializada 

A Fundación Pública Artesanía de Galicia abre as inscricións para os cursos de forxa, ourivería, olería de 

Buño, sombreirería e xastrería 

https://www.xunta.gal/.../xunta-fomenta-remuda-xeracional... 

 

Emprego 18/9/24 

mailto:correo@sobrado.es
https://empleo.aena.es/empleo/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2JZpT44GzG8CVp57EG8fZZ5FRfYVBV6qDG99kG7QZTr3imTLb-PX1er5o_aem_z7J2snXdaoDy8XpcyfILJQ
https://bop.dicoruna.es/bopportal/publicado/2024/09/19/2024_0000006564.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2LZ67SdWrNUiDBwABvm_4Kvw-cHIFMiBh7Ly6EHGPiihEmA7ECiXwNS-Q_aem_JFb_wPEOhYfUW7tSroTU0w
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Se busca personal para reparto de uvas de vino a domicilio por Melide y alrededores. 

Indispensable carnet de conducir y papeles en regla. 

Incorporación inmediata. 

Interesados contacten a ;  frutasnati@hotmail.com        Tlf. 600448092 

 

 

          

 

 

EMPREGO 17/9/24 

 

 

mailto:correo@sobrado.es
mailto:frutasnati@hotmail.com
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 Posto: Animadores deportivos para Curtis. 

Funcións: organizar e dirixir as actividades deportivas do centro. 

Máis información e anotarse: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Mozo de almacén para Curtis. 

(SEDIA INNOVACION AGROALIMENTARIA S.L.) 
ESO, experiencia 1 ano, manexo de carretilla. 

Anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/mozo-almacen-con-carretilla 

Posto: Vendedor/a para tenda de Movistar en Melide 

ESO, Non requiren experiencia. 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/ccmr-vendedor-tienda-movistar 

Posto: Arquitécto técnico/Jefe de obra para Guitiriz 

(Construcciones Jesus Naray SL) 

Requírese experiencia.  

Anotarse: https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra 

Posto: Empleada de fogar para Santaia. 

Máis información e anotarse: https://www.milanuncios.com/agricultores-y-ganaderos/se-

busca-empleada-de-hogar 

Posto: 2 Operarios para gandeiría en Mesia. 
Ordeño e limpeza. 

Enviar CV a  anaperez@grupoexterna.es 
 

 

FORMACIÓN 

Curso de Primeiros Auxilios  

Impartido por persoal do 061 

Día 9/10/2024 de 10 a 14.  

Lugar: Casa da Irmandade (Concello de Sobrado) 

Obxectivos: adquirir coñecementos básicos en situacións de emersencia. 

Mínimo asistentes: 10 

Anotarse no seguinte enlace:  https://i.gal/JgLKp ou chamento o concello 981 78 75 08-4. 

  

 

La Cámara de A Coruña y la Xunta de Galicia presentan un 

programa de teleformación gratuito con 11 cursos sobre es-

trategia, punto de venta y sostenibilidad enfocados al sector 

comercio. 

Este plan cuenta con 260 plazas y está dirigido a personas 

trabajadoras y autónomas en activo, personas trabajadoras en 

situación de desempleo, jóvenes, mujeres y desempleados de 

larga duración y mayores de 45 años residentes en la comu-

nidad. 

A partir del 10 de septiembre 

¡No te quedes sin tu plaza! 

https://www.camaracoruna.com/eventos?categoryId=156 

 

 

 
EMPREGO 12/09/2024 

 

Posto: Operario de ganadería para Vilasantar 
Traballo a turnos, de 5:30 a 14:30 e 14:30 a 22:30h 
Funcións:- Ordeño de vacas  e  Limpieza da zona. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/operario-ganaderia 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fi.gal%2FJgLKp%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1FYC3YUFC3QZt8vrxxHRfXnJNNFiLVMBi5LIYNYHQwqESsN20NttA5tE4_aem_EgjUVv40NiZ5QtxYVll38Q&h=AT05EDbEyuwfOEideTMUqsIZNrw1EXyc7RmuhZfTrxy16qmRlFITXxkjepxhXJBhQjxb1eDYXx8YBjhhWBqIfBdZe6qsJxBFEonczYTneB6WC3xJvP8MfsnmP3iG4KXnIbLG&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3CSNlbzMIjofX0dovpMSJ8t4908jDMBfE9yvNgpXgsi3p_HLoXTKtu0h-ztqEJU0KUzw1nKwYw_823iR2E38Y8yb02NGUfS9l6lWD-IT6PNmPPIWAyy0VA2k8nfHVdfcyW2AUqze4jsAyl9H-Ce0PfRJYiPxxf2OFf0mOY8JGZ3EvoHG7XJmildvF9qpIz567V8SF5RAzPRS_qTEHZg--O9KHg3itFi8qSekeP0CjbzS8
https://www.camaracoruna.com/eventos?categoryId=156&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1u24wSE1UFc4oxnZpMTp5nlVmX5a6enclhkZyY-RZmJI3qCC992Z_ZzmY_aem_Z418JGKnMx8a3HBakp8f6Q
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Posto: Mecánicos de mantemento e reparación de automoción para Guitiriz 
Requisitos: demandante de emprego, permiso de conducir tipo B, formación de graduado escolar e valórase 
especialidade den repar 
Teléfono : 982828910 
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 
 
Posto: Asistente docimiliario para Boimorto.  
Contrato de traballo temporal e xornada completa. 
Máis información e anotarse: Teléfono : 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 
 
Posto: Dependiente/a de Seccións  para Curtis 
GRUPO CUEVAS 
Buscamos DEPENDIENTES/AS DE SECCIONES (carnicería, charcutería, pescadería y frutería) para el área geográ-
fica de Curtis. 
Máis información e anotarse:  https://www.infojobs.net/curtis 

Posto: Dependientes/as para la sección de charcutería Supermercados Familia 
Requisitos: ESO e experiencia 1 ano. 
https://www.infojobs.net/melide/dependientes-para-seccion-charcuteria-supermercados-familia 
 

Asociación Galega de Cooperativas Agroalimentarias, Agaca 
Buscamos profesorado para algúns certificados de profesionalidade que se impartirán en vindeiros meses.  

Consulta requisitos e presenta o CV na nosa web (ligazón no perfil ou nas historias destacadas: Oferta Emprego) 

 

 

FORMACIÓN 5/9/24 

Escuela Virtual de Igualdad está con Instituto de las Mujeres. 
¡Buenas noticias! En la Escuela Virtual de Igualdad estamos a punto de abrir nuevas convocatorias para nuestros cursos.  

Prepárate para aprender y crecer con nuestras formaciones. Os dejamos todos los cursos que podréis elegir en esta convocato-

ria.  

Para más información podéis consultar nuestra nueva web     https://escuelavirtualigualdad.es/  

mailto:correo@sobrado.es
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
https://www.infojobs.net/melide/dependientes-para-seccion-charcuteria-supermercados-familia
https://www.facebook.com/CooperativasAGACA?__cft__%5b0%5d=AZXI8wTaAh4BDvZJhV_yJmDczH2VGdhLsV00ibdeTEl0_gfhMGzCgx7F0Ygyej91btWuVaTUe890BaDGLuL4RaU1-CozIVDrpAQSYtpnAgd_1YdyNJvifF7KGjNCidb-vtVS44RTTh0GurKqbF97skVg26rqEaDr9ZvMpxw6wCJVusixmPibfULiSyc2GBZYGnsMeb8t5xkfDyeuEUC_fYFCsYyDwyXa_KMUVjDO3BU2kUaIult3so3L9HQCG7NQRNc&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063733744788&__cft__%5b0%5d=AZXYbT93b4b01fYlK4QfRyR0miwmCD25Sq0MWCHJeZdsxc9-a12pJ6gA69CgrDzAddFgyYEVhl9kzcGZkdolyAzZmt-rc890Fjp6tbz6AwLz8Odl-4zbaypG4HM--B5n7Prkczt1uXzMebvoKzaYzmzUFgslB7iUm-xVj7mhey0KblrjH4chTOYqNYH2yT28NCPiYVbMAUEXPZhs28-iMnBtnh9U9tQSwMU7kP7D-mFnd-vgA_AMxQS5ghwwIgURw5BgbMK-LVuIkKK8rOzx0TDN&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/InstMujeres?__cft__%5b0%5d=AZXYbT93b4b01fYlK4QfRyR0miwmCD25Sq0MWCHJeZdsxc9-a12pJ6gA69CgrDzAddFgyYEVhl9kzcGZkdolyAzZmt-rc890Fjp6tbz6AwLz8Odl-4zbaypG4HM--B5n7Prkczt1uXzMebvoKzaYzmzUFgslB7iUm-xVj7mhey0KblrjH4chTOYqNYH2yT28NCPiYVbMAUEXPZhs28-iMnBtnh9U9tQSwMU7kP7D-mFnd-vgA_AMxQS5ghwwIgURw5BgbMK-LVuIkKK8rOzx0TDN&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
https://escuelavirtualigualdad.es/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0m2zl2dEh4al5GrJ2FEUCHdUBNj0HSWpt7qtGF9VbBQBKGADMWl7BwRYA_aem_AXC-1GJ2P1px6t7TB42EZw
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 Las plazas serán cubiertas por orden de inscripción:  
 
Cursos de nivel básico 

Sensibilización en igualdad de género: 
Inicio de inscripción: 10 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 17 de septiembre al 14 de octubre 

Formación en igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito de FF.CC. de Se-
guridad: 

Inicio de inscripción: 19 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 26 de septiembre al 23 de octubre 

Formación para la implantación de planes y medidas de igualdad en las empresas: 
Inicio de inscripción: 26 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 3 al 30 de octubre 

Formación en igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito de la negociación 
colectiva: 

Inicio de inscripción: 8 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 15 de octubre al 11 de noviembre 

Medio ambiente y cambio climático con perspectiva de género: 
Inicio de inscripción: 12 de noviembre 
Inicio/Fin de curso: del 19 de noviembre al 16 de diciembre 

La perspectiva de género en las políticas sanitarias: 
Inicio de inscripción: 19 de noviembre 
Inicio/Fin de curso: del 26 de noviembre al 23 de diciembre 

 
Cursos de nivel avanzado 

Igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito jurídico: 
Inicio de inscripción: 17 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 24 de septiembre al 18 de noviembre 

Igualdad de género: aplicación práctica en la empresa y los RR. HH.: 
Inicio de inscripción: 24 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 1 de octubre al 25 de noviembre 

Igualdad de género en el ámbito de los servicios sociales: 
Inicio de inscripción: 17 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 24 de octubre al 18 de diciembre 

Igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito del empleo: 
Inicio de inscripción: 22 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 25 de octubre al 23 de diciembre 

 

CSHG Centro Superior de Hostelería de Galicia ·  
INCRÍBETE NO CURSO IA TALKS "CONVERSAS SOBRE IA PARA PROFESIONAIS DO SECTOR TURÍSTICO" 

: 24 e 25 de setembro 

: De 10 a 14 horas 

: Tirso Maldonado 

: Emprendedores, directivos, xefes de departamento de empresas do sector turístico galego. 

https://acortar.link/mCio4j 

... 

INSCRÍBETE EN EL CURSO IA TALKS "CONVERSACIONES SOBRE IA PARA PROFESIONALES DEL SECTOR 

TURÍSTICO" 

: 24 e 25 de setembro 

: De 10 a 14 horas 

: Tirso Maldonado 

: Emprendedores, directivos, xefes de departamento de empresas do sector turístico galego. 

https://acortar.link/5UeGE8 

 
EMPREGO   05/09/2024 

Posto:  DOCENTE ESPAÑOL como lingua estranxeira para Sobrado dos Monxes. 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.facebook.com/cshg.me.gusta?__cft__%5b0%5d=AZW7VzQJ4-Kl8wOONT1w2mrVnDATqKPSU6rBF_bJ_GeIahpMYo-_K1EEjjZcE_d_CoNGXl4T2XOrlp3-H6-ewmfYZYdLy8ESWvgzycI7G_PLJREFLPtQHej_6-Zl8lB12PLIDsnrv0dNPgzvIn03yq3p3z6cVXFoieBYSfUPjF5t6W6qYzxVnjXvwb-Ddgbk3mKx9BwxV_LgycZBsaqmeoCZ4_3Av2TzUVdC5jF69oRl2QXlttsBYgDPJmTHVEqu5aw&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://acortar.link/mCio4j?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2qpsBSM_3t-fhGMnAOmFkr6AYOCF5LQy5U7lRAx-rYtq21HTI-rCsjmaI_aem_rNz75-br-JaXW6jWUDkFxQ
https://acortar.link/5UeGE8?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0ZsOTQIQWq-2EmSjiT2TdMqJ7mBysBx0Hdm1CdqU9h3mQc4JlRfSIAA40_aem_oN82mOqYvAxkiiREOQG9yA
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 Requisitos:  

- Licenciatura en filoloxía hispánica, educación infantil ou equivalente. 

- Titulación ELE 

- Máster en ensino do español como lingua estranxeira. 

- Formación e/ou experiencia en intervención con persoas migrantes. 

- Coñecementos ou experiencia colaborando con entidades sen ánimo de lucro. 

- Formación e/ou experiencia en atención directa individual e grupal a colectivos de persoas con 

circunstancias especialmente vulnerables. 

- Experiencia con equipos interdisciplinares. 

- Permiso de conducir. 
Máis información e anotarse: https://www.hacesfalta.org/oportunidades/remuneradas/detalle/docente-de-enseanza-de-
espaol-como-lengua-extranjera-sobrado-dos-monxes-galicia 

 

Posto: Técnico/a de Selección 

Betanzos, A Coruña 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/.../of... 

 
Proxecto Touro - Cobre San Rafael  ·  

En Cobre San Rafael estamos na busca de talento local! 

Durante este mes de setembro, realizaremos unha recollida de currículos en diferentes localidades da rexión, entre elas, a 

comarca de Arzúa e Santiago de Compostela. 

A primeira parada será na feira de Touro (Fonte Díaz), o próximo 5 de setembro; e a seguinte, na feira de Arzúa o día 8 de 

setembro. 

Estamos interesados en cubrir unha ampla gama de perfís, tanto cualificados como non cualificados: operarios de maquinaria 

pesada, técnicos de mantemento, enxeñeiros especializados en minaría, administrativos, comunicadores, expertos en compras 

e loxística... 

O noso compromiso co emprego local é prioritario. Queremos que a maior parte dos postos sexan ocupados por persoas 

da zona, aproveitando o talento e a experiencia dunha comunidade tradicionalmente mineira. 

Non perdas a túa oportunidade de formar parte dun proxecto estratéxico para Galicia!  

Esperámoste!  Non esquezas o teu currículo! 

Máis información:  https://www.facebook.com/ProxectoTouro  e info@cobresanrafael.gal 
 

 
Convocado polo Concello de #Santiago proceso selectivo para a apertura de listas previas para a 
contratación temporal de #informadores/as #turísticos.  
Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 16 de agosto ata o día 12 de setembro de 2024 
https://bop.dacoruna.gal/.../2024/08/14/2024_0000005593.pdf 
 

FORMACIÓN 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/betanzos/tecnico-seleccion/of-i3739c585d24cab9d435b1eb2e8f5f0?applicationOrigin=search-new&page=6&sortBy=PUBLICATION_DATE&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2TxNeKNIOSAff9Bv8trGAR48YS9Yj25YVxg9E_q8Exi_Aruu9LUJ9LRYE_aem_WICfyHB_5FAV4RD3-S6lVQ
https://www.facebook.com/ProxectoTouro?__cft__%5b0%5d=AZU5BNgMb35UrWBFu17-whnSeBVPQRFT6QgFJ-yP4K12B5mUEoI4C_fb1b5YkMotwjLIwvQm4lN3O3kze2cYo1J2anWxosjE5Wgu8P7Iq7wXVm8IOyY5uD2B5nwoFTU6KYmd2p7fpmiL9ofK6kKdYeoXglBlPJCBIdvC0w_9979QV4kCxXRVee3mkNXWUrkqVfBA5DtX-S7sRflq1Rx8HxrLAe7BfabCg72eU7hE0e39QQX3_AAWHdF6vspGTYn-baM&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/ProxectoTouro
https://www.facebook.com/hashtag/santiago?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/informadores?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/tur%C3%ADsticos?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://bop.dacoruna.gal/bopportal/publicado/2024/08/14/2024_0000005593.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0tQf7KYFqIM0bElBgFyztE3mAgT72nFvhv9B0awtQp1IfY_jHlKPLbKfA_aem_ABAYIk5mlvOZ6QT1Dl2Isw
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Online. Anotarse: 

https://www.camaracompostela.com/es/evento/seo-un-

paso-hacia-el-exito-y-la-optimizacion-web-aprovecha-

el-kit-digital/ 

 
Importante:  
Curso de Prevención de Riscos do ISSGA 
 
 
 
Curso de prevención de riscos laborais. Nivel 
básico. Edicións T01, T02 e T03_En liña 
 

 Data: 17/09/2024 a 15/11/2024 

 Inscrición: 19/08/2024 a 
29/08/2024 

 Duración: 60 horas 

 Prazas: 300 

 Lugar de celebración: En liña 

Anotarse: 
https://issga.xunta.gal/gl/formacion/c
urso-de-prevencion-de-riscos 

 

 
Emprego  23/7/2024 

 
Cusoviame Scg (Cooperativa de Santaia) 

Buscamos xente para incorporarse ao noso equipo de maquinaria, carros mesturadores e tractores. 

Se estás interesado/a manda o CV a pablo@cusoviame.com 

ou por WhatsApp ao teléfono 663 273 678. 

 
Supermercado Plenus Cuevas Curtis 
Os requisitos: experiencia en carnicería/charcutería, peixería, frutería, caixa e reposición de al menos 6 meses 
en calquera destas seccións. 
Ofrecemos contrato indefinido con período de proba inicial, horario intensivo rotativo de luns a sábado e am-
plia carteira de beneficios sociais. 
Para adxuntarnos o curriculums dos/as candidatos/as, poden facernos chegar un email 
a rrhh@grupocuevas.com especificando Oferta de emprego - Curtis.  
Se precisan contactar conmigo, poden facelo vía mail neste enderezo de mail ou no 988211013 Ext.10067, 
moitas gracias 
 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.facebook.com/profile.php?id=100017156106914&__cft__%5b0%5d=AZW_sioSsiAK_Nzh0LK5QR-HwTwGTPupGP-Hme6-s3FvsEINcCsk7LHubFPsSVsTYKT6RNTaPDason2UrHPKFUlMPnehEdDYjvqagH_XBBFgBvQHb1nOMyURvbiElXXeTJU&__tn__=-UC%2CP-R
mailto:rrhh@grupocuevas.com

