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 Emprego 14/10/2024 

Posto: Logopeda para Curtis 
Para o servizo de atención temperá. Contrato a media xornada 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881880251 
Posto: Fisoterapeuta para Curtis 
Para o servizo de atención temperá. Contrato a xornada completa. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881880251 
Posto: Fontaneiro para Melide 
Contrato a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881866122 
Posto: Empregado/ administrativo/a de seguros para Arzúa 
Contrato temporal a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego. 
Máis información e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou 
881866122 

 
 
 

Emprego 10/10/2024 
 

Nota: Infojobs e Indeed alertan a sus candidatos de la estafa telefónica del currículum 

Posto: Xerocultor/a para SIAD24 GALICIA, S.L. Centro de Día de Curtis  

Xornada a turnos rotatorios. 
Imprescindible: Certificado de profesionalidad en atención sociosanitaria en instituciones o 
titulación equivalente. 
Máis información e anotarse en: https://es.indeed.com/ 

Posto: Operario/a almacén para Gadisa en Betanzos 
Máis información e anotarse en: https://es.indeed.com/ 
Posto: Camareiro/a de pisos para hotel en Guitiriz 
Experiencia 2 anos, ESO 
Máis información e anotarse en: https://www.infojobs.net/guitiriz/camarero-pisos 
Cooperativa AIRA, buscamos persoal para o almacén da nosa planta láctea en Melide.  
2 anos de experiencia no sector de loxistica. 

Podes consultar toda a información e inscribirte na oferta nesta ligazón 
https://aira.viterbit.site/personal-almacen-h5qcklo3XwfL/ 

Posto: repartidor para Panadería Irene. Carteire 
Se estás interesado chama o 616003980 ou envía o teu CV a panaderiairenecarteire@gmail.com   
Posto: operarios/as de sala dunha empresa do sector avícola para Melide. 
Traballo na liña de produción e tarefas na sala de corte. 
Requisitos:  Carné de conducir e vehículo propio, carné de carretilla,  
Máis información e anotarse:  https://www.adecco.es/oferta-trabajo/mozoa-de-almacen-melide 

APERTURA DE LISTAS SEAGA. 
SEAGA abre as listas para a incorporación de novos/as candidatos/as ou actualización de méritos no 
sistema de listas previas para a selección de persoal temporal nas seguintes categorías: 

 Arquitectura   Arquitectura Técnica  Bioloxía  Capataz  Ciencias Ambientais  Ciencias 

do Mar   Enxeñería Agrónoma Enxeñería de Camiños, Canles e Portos  Enxeñería de 

Montes Enxeñería Técnica Agrícola Enxeñería Técnica Forestal  Enxeñería Técnica de Obras 

Públicas  Maquinista-condutor/a  Técnico/a de Laboratorio  Peón  Peón Especialista  
Xefe/a de Brigada 
Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 1 ata o día 31 de outubro de 2024 
https://www.epseaga.com/.../Resoluci%C3%B3n%20apertura... 

mailto:correo@sobrado.es
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Deputación da Coruña 
  
- Xa está aberto o prazo para solicitar as axudas 
PEL da Deputación da Coruña para persoas 
autónomas. Ata o 25 de outubro. 
-Ata 2.400 euros para pagar as túas cotas da 
Seguridade Social se tes: 
+5 anos de antigüidade. 
Sede en concellos de menos de 10.000 
habitantes. 
 
Toda a info en https://pel.gal/axudas 

 
 
 

 

 

 

 

Formación 10/10/2024 
Carné de Carretillas elevadoras 

- Dia 18/10/2024 ou  
- Día 9/11/2024 

Carné de Camión grúa-Plataforma elevadora- 
traballos en altura 
Día 10/11/2024 

Prezo (calquera deles) 150€. Si te anotas no concello desconto de 45€. 
Si estás traballando posibilidade de bonificación do 100% pola cota de formación da túa empresa. 
Anotarse ou máis información concello 981 78 75 08 extención 4 ou 981 67 98 47 Autoescola San Martin 

 

 

Cursos son online. 

Para traballadores/as, autónomos/as e 

desempregados/as. 

Mellora as túas competencias 

profesionais a través das novas 

tecnoloxías TIC 

Mais información e Inscricións na 

seguinte ligazón: 

 

https://formacion.clusterticgalicia.com/ 

 

 
 

 
Online: Curso básico en igualdade laboral 

 
Máis información na páxina web: 

https://aigualdadelaboral.gal/cursos/ 

 
CURSOS SEPE: 

Denominación: "Wordpress no sector da publicidade" (120 horas) 

Modalidade: Teleformación 
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 Link para inscribirse: bit.ly/3Y8yrI7 ...  

Ver máis 
Cámara Comercio, Coruña: 
-FINANZAS PARA NO FINANCIEROS (IECE) 

  Fecha: del Lunes, 04 de Noviembre de 2024 al Martes, 19 de Noviembre de 2024 

  Hora: 18:30h.            Duración: 24 horas             Online 

PEOPLE ANALYTICS. Manejo de la información de Recursos Humanos 

  Fecha: del Lunes, 14 de Octubre de 2024 al Martes, 29 de Octubre de 2024 

 Hora: 19:00h.   Duración: 30 horas        Online                       https://www.camaracoruna.com/ 

Cámara Comercio Santiago: 
-EMAIL MARKETING: DESEÑO E XESTIÓN DE CAMPAÑAS EFECTIVAS 

 Data: do luns, 14 de outubro de 2024 ao venres, 18 de outubro de 2024 

 Hora: 10:00 a.m.      En liña 

Actividade formativa GRATUITA impartida ONLINE . O obxectivo deste curso é dar a coñecer as 
posibilidades do e-mail marketing como ferramenta de apoio ás vendas e a fidelización dos clientes. 

https://www.camaracompostela.com/ 

 
 
 

EMPREGO 25/9/24 
 

Posto: Electricista  Industrial para Mesía. 
Xornada completa. Contrato indefinido. Experiencia 1-2 anos. 
https://www.adecco.es/oferta-trabajo/electricista-industrial-mesia 
MOZOS/AS DE ALMACEN para Temporing Galicia Betanzos, A Coruña (España) 
Máis información e anotrarse: https://www.infojobs.net/.../of... 

 

Posto: Dependiente/a para Melide 
Romero Zapaterías precisa incorporar para ampliación de plantilla, para la tienda de Melide, 
dependientes/as a jornada parcial, fines de semana y/o completa. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/dependiente 
 
Se necesita Jefe de obra con experiencia para: CONSTRUCCIONES JESUS NARAY SL 

mailto:correo@sobrado.es
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 Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra 
 

Nortempo Lugo selecciona personal para una importante cadena de hoteles de 4 estrellas situados en 
Guitiriz. 
Se necesitan cubrir los siguientes puestos: 
- Camarero de sala y barra, con experiencia. 
Máis información: https://www.infojobs.net/guitiriz/camarero-hote 
EMPRESA UBICADA EN GUITIRIZ BUSCA TRABALLADOR/A PARA REPARACIÓN DE 
MAQUINARIA AGRÍCOLA. 
Non fai falta Ter experiencia.  Ganas de traballar e aprender. Jornada completa de luns a venres. 

Incorporación inmediata 

Interesad@s contactar telefónicamente no tfno: 641159249  

Convocatoria de selección externa de Técnicos/a de mantemento (nivel D) de AENA, para a 
cobertura de prazas fixas e constitución de Bolsas de candidatos/as para futuras contratacións de 
carácter fixo e temporal.  Ocupacións: 
IB07-E2 - Técnico/a de mantemento aeroporto. (Baixa tensión) 
IB07-E4 - Técnico/a de mantemento aeroporto. (Enerxía/Axudas vis) 
IB07-E6 - Técnico/a de matemento aeroporto. (Mantemento Xeral) 
Requisitos mínimos:  Título de Bacharelato/BUP/FPII ou ciclo formativo superior ou equivalente. 
Ter permiso de conducir clase B. 
O prazo de presentación de solicitudes finaliza o 30/09/2024 ás 23:59h (hora penínsular). 
Toda a información (Bases e Anexos) correspondente a esta Convocatoria poderase atopar, a partir 
das 12:00h do 17/09/2024 na seguinte ligazón da Páxina Web de Aena S.A.: 
https://empleo.aena.es/empleo/ 
Para calquera información adicional deben dirixirse a: convocatoriascf@aena.es 

 

AXUDAS E FORMACIÓN 25/9/24 

 

A Deputación da Coruña convoca axudas para profesionais con máis de 5 anos de actividade en 
municipios de menos de 10.000 habitantes. 
Máis información no DOG do 19.09/2024: 
https://bop.dicoruna.es/.../2024/09/19/2024_0000006564.pdf 
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CONVOCATORIA DE PROBAS PARA OBTENCIÓN CERTIFICADOS CELGA 

Segunda convocatoria das probas para a obtención dos certificados de lingua galega, 

niveis Celga 2, 3 e 4, no ano 2024 (código de procedemento PL500C).  

Prazo ata o 4 de outubro de 2024.  

DOG do 13 de setembro de 2024 
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 19/9/24 

Fomentamos a remuda xeracional na artesanía a través de seis cursos de formación especializada 

A Fundación Pública Artesanía de Galicia abre as inscricións para os cursos de forxa, ourivería, 
olería de Buño, sombreirería e xastrería 

https://www.xunta.gal/.../xunta-fomenta-remuda-xeracional... 
 

Emprego 18/9/24 

 

 

 

Se busca personal para reparto de uvas de vino a domicilio por Melide y alrededores. 

Indispensable carnet de conducir y papeles en regla. 

Incorporación inmediata. 

Interesados contacten a ;  frutasnati@hotmail.com        Tlf. 600448092 
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EMPREGO 17/9/24 

 

 

Posto: Animadores deportivos para Curtis. 

Funcións: organizar e dirixir as actividades deportivas do centro. 

Máis información e anotarse: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

Posto: Mozo de almacén para Curtis. 

(SEDIA INNOVACION AGROALIMENTARIA S.L.) 
ESO, experiencia 1 ano, manexo de carretilla. 

Anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/mozo-almacen-con-carretilla 

Posto: Vendedor/a para tenda de Movistar en Melide 

ESO, Non requiren experiencia. 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/ccmr-vendedor-tienda-movistar 

Posto: Arquitécto técnico/Jefe de obra para Guitiriz 

(Construcciones Jesus Naray SL) 

Requírese experiencia.  

Anotarse: https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra 

Posto: Empleada de fogar para Santaia. 

Máis información e anotarse: https://www.milanuncios.com/agricultores-y-ganaderos/se-

busca-empleada-de-hogar 

Posto: 2 Operarios para gandeiría en Mesia. 
Ordeño e limpeza. 
Enviar CV a  anaperez@grupoexterna.es 

 

 

FORMACIÓN 

Curso de Primeiros Auxilios  

Impartido por persoal do 061 

Día 9/10/2024 de 10 a 14.  

Lugar: Casa da Irmandade (Concello de Sobrado) 

Obxectivos: adquirir coñecementos básicos en situacións de emersencia. 

Mínimo asistentes: 10 

Anotarse no seguinte enlace:  https://i.gal/JgLKp ou chamento o concello 981 78 75 08-4. 

  

 

La Cámara de A Coruña y la Xunta de Galicia presentan un 
programa de teleformación gratuito con 11 cursos sobre 
estrategia, punto de venta y sostenibilidad enfocados al 
sector comercio. 

Este plan cuenta con 260 plazas y está dirigido a 
personas trabajadoras y autónomas en activo, personas 
trabajadoras en situación de desempleo, jóvenes, mujeres 
y desempleados de larga duración y mayores de 45 años 
residentes en la comunidad. 

A partir del 10 de septiembre 

¡No te quedes sin tu plaza! 

https://www.camaracoruna.com/eventos?categoryId=
156 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/guitiriz/arquitecto-tecnico-jefe-obra
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fi.gal%2FJgLKp%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1FYC3YUFC3QZt8vrxxHRfXnJNNFiLVMBi5LIYNYHQwqESsN20NttA5tE4_aem_EgjUVv40NiZ5QtxYVll38Q&h=AT05EDbEyuwfOEideTMUqsIZNrw1EXyc7RmuhZfTrxy16qmRlFITXxkjepxhXJBhQjxb1eDYXx8YBjhhWBqIfBdZe6qsJxBFEonczYTneB6WC3xJvP8MfsnmP3iG4KXnIbLG&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3CSNlbzMIjofX0dovpMSJ8t4908jDMBfE9yvNgpXgsi3p_HLoXTKtu0h-ztqEJU0KUzw1nKwYw_823iR2E38Y8yb02NGUfS9l6lWD-IT6PNmPPIWAyy0VA2k8nfHVdfcyW2AUqze4jsAyl9H-Ce0PfRJYiPxxf2OFf0mOY8JGZ3EvoHG7XJmildvF9qpIz567V8SF5RAzPRS_qTEHZg--O9KHg3itFi8qSekeP0CjbzS8
https://www.camaracoruna.com/eventos?categoryId=156&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1u24wSE1UFc4oxnZpMTp5nlVmX5a6enclhkZyY-RZmJI3qCC992Z_ZzmY_aem_Z418JGKnMx8a3HBakp8f6Q
https://www.camaracoruna.com/eventos?categoryId=156&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1u24wSE1UFc4oxnZpMTp5nlVmX5a6enclhkZyY-RZmJI3qCC992Z_ZzmY_aem_Z418JGKnMx8a3HBakp8f6Q
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EMPREGO 12/09/2024 

 
Posto: Operario de ganadería para Vilasantar 
Traballo a turnos, de 5:30 a 14:30 e 14:30 a 22:30h 
Funcións:- Ordeño de vacas  e  Limpieza da zona. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/operario-ganaderia 
 
Posto: Mecánicos de mantemento e reparación de automoción para Guitiriz 
Requisitos: demandante de emprego, permiso de conducir tipo B, formación de graduado escolar e valórase 
especialidade den repar 
Teléfono : 982828910 
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 
 
Posto: Asistente docimiliario para Boimorto.  
Contrato de traballo temporal e xornada completa. 
Máis información e anotarse: Teléfono : 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego 
 
Posto: Dependiente/a de Seccións  para Curtis 
GRUPO CUEVAS 
Buscamos DEPENDIENTES/AS DE SECCIONES (carnicería, charcutería, pescadería y frutería) para el área 
geográfica de Curtis. 
Máis información e anotarse:  https://www.infojobs.net/curtis 

Posto: Dependientes/as para la sección de charcutería Supermercados Familia 
Requisitos: ESO e experiencia 1 ano. 
https://www.infojobs.net/melide/dependientes-para-seccion-charcuteria-supermercados-familia 
 

Asociación Galega de Cooperativas Agroalimentarias, Agaca 
Buscamos profesorado para algúns certificados de profesionalidade que se impartirán en vindeiros meses.  

Consulta requisitos e presenta o CV na nosa web (ligazón no perfil ou nas historias destacadas: Oferta Emprego) 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
https://www.infojobs.net/melide/dependientes-para-seccion-charcuteria-supermercados-familia
https://www.facebook.com/CooperativasAGACA?__cft__%5b0%5d=AZXI8wTaAh4BDvZJhV_yJmDczH2VGdhLsV00ibdeTEl0_gfhMGzCgx7F0Ygyej91btWuVaTUe890BaDGLuL4RaU1-CozIVDrpAQSYtpnAgd_1YdyNJvifF7KGjNCidb-vtVS44RTTh0GurKqbF97skVg26rqEaDr9ZvMpxw6wCJVusixmPibfULiSyc2GBZYGnsMeb8t5xkfDyeuEUC_fYFCsYyDwyXa_KMUVjDO3BU2kUaIult3so3L9HQCG7NQRNc&__tn__=-UC%2CP-y-R
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FORMACIÓN 5/9/24 

Escuela Virtual de Igualdad está con Instituto de las Mujeres. 
¡Buenas noticias! En la Escuela Virtual de Igualdad estamos a punto de abrir nuevas convocatorias para nuestros 
cursos.  
Prepárate para aprender y crecer con nuestras formaciones. Os dejamos todos los cursos que podréis elegir en esta 
convocatoria.  
Para más información podéis consultar nuestra nueva web     https://escuelavirtualigualdad.es/  
Las plazas serán cubiertas por orden de inscripción:  
 
Cursos de nivel básico 
Sensibilización en igualdad de género: 

Inicio de inscripción: 10 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 17 de septiembre al 14 de octubre 

Formación en igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito de FF.CC. de 
Seguridad: 

Inicio de inscripción: 19 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 26 de septiembre al 23 de octubre 

Formación para la implantación de planes y medidas de igualdad en las empresas: 
Inicio de inscripción: 26 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 3 al 30 de octubre 

Formación en igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito de la negociación 
colectiva: 

Inicio de inscripción: 8 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 15 de octubre al 11 de noviembre 

Medio ambiente y cambio climático con perspectiva de género: 
Inicio de inscripción: 12 de noviembre 
Inicio/Fin de curso: del 19 de noviembre al 16 de diciembre 

La perspectiva de género en las políticas sanitarias: 
Inicio de inscripción: 19 de noviembre 
Inicio/Fin de curso: del 26 de noviembre al 23 de diciembre 

 
Cursos de nivel avanzado 
Igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito jurídico: 
Inicio de inscripción: 17 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 24 de septiembre al 18 de noviembre 
Igualdad de género: aplicación práctica en la empresa y los RR. HH.: 
Inicio de inscripción: 24 de septiembre 
Inicio/Fin de curso: del 1 de octubre al 25 de noviembre 
Igualdad de género en el ámbito de los servicios sociales: 
Inicio de inscripción: 17 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 24 de octubre al 18 de diciembre 
Igualdad de género: aplicación práctica en el ámbito del empleo: 
Inicio de inscripción: 22 de octubre 
Inicio/Fin de curso: del 25 de octubre al 23 de diciembre 

 

CSHG Centro Superior de Hostelería de Galicia ·  
INCRÍBETE NO CURSO IA TALKS "CONVERSAS SOBRE IA PARA PROFESIONAIS DO SECTOR TURÍSTICO" 

: 24 e 25 de setembro 

: De 10 a 14 horas 

: Tirso Maldonado 

: Emprendedores, directivos, xefes de departamento de empresas do sector turístico galego. 

https://acortar.link/mCio4j 
... 
INSCRÍBETE EN EL CURSO IA TALKS "CONVERSACIONES SOBRE IA PARA PROFESIONALES DEL SECTOR TURÍSTICO" 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063733744788&__cft__%5b0%5d=AZXYbT93b4b01fYlK4QfRyR0miwmCD25Sq0MWCHJeZdsxc9-a12pJ6gA69CgrDzAddFgyYEVhl9kzcGZkdolyAzZmt-rc890Fjp6tbz6AwLz8Odl-4zbaypG4HM--B5n7Prkczt1uXzMebvoKzaYzmzUFgslB7iUm-xVj7mhey0KblrjH4chTOYqNYH2yT28NCPiYVbMAUEXPZhs28-iMnBtnh9U9tQSwMU7kP7D-mFnd-vgA_AMxQS5ghwwIgURw5BgbMK-LVuIkKK8rOzx0TDN&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/InstMujeres?__cft__%5b0%5d=AZXYbT93b4b01fYlK4QfRyR0miwmCD25Sq0MWCHJeZdsxc9-a12pJ6gA69CgrDzAddFgyYEVhl9kzcGZkdolyAzZmt-rc890Fjp6tbz6AwLz8Odl-4zbaypG4HM--B5n7Prkczt1uXzMebvoKzaYzmzUFgslB7iUm-xVj7mhey0KblrjH4chTOYqNYH2yT28NCPiYVbMAUEXPZhs28-iMnBtnh9U9tQSwMU7kP7D-mFnd-vgA_AMxQS5ghwwIgURw5BgbMK-LVuIkKK8rOzx0TDN&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
https://escuelavirtualigualdad.es/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0m2zl2dEh4al5GrJ2FEUCHdUBNj0HSWpt7qtGF9VbBQBKGADMWl7BwRYA_aem_AXC-1GJ2P1px6t7TB42EZw
https://www.facebook.com/cshg.me.gusta?__cft__%5b0%5d=AZW7VzQJ4-Kl8wOONT1w2mrVnDATqKPSU6rBF_bJ_GeIahpMYo-_K1EEjjZcE_d_CoNGXl4T2XOrlp3-H6-ewmfYZYdLy8ESWvgzycI7G_PLJREFLPtQHej_6-Zl8lB12PLIDsnrv0dNPgzvIn03yq3p3z6cVXFoieBYSfUPjF5t6W6qYzxVnjXvwb-Ddgbk3mKx9BwxV_LgycZBsaqmeoCZ4_3Av2TzUVdC5jF69oRl2QXlttsBYgDPJmTHVEqu5aw&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://acortar.link/mCio4j?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2qpsBSM_3t-fhGMnAOmFkr6AYOCF5LQy5U7lRAx-rYtq21HTI-rCsjmaI_aem_rNz75-br-JaXW6jWUDkFxQ
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 : 24 e 25 de setembro 

: De 10 a 14 horas 

: Tirso Maldonado 

: Emprendedores, directivos, xefes de departamento de empresas do sector turístico galego. 

https://acortar.link/5UeGE8 
 

EMPREGO   05/09/2024 

Posto:  DOCENTE ESPAÑOL como lingua estranxeira para Sobrado dos Monxes. 
Requisitos:  
- Licenciatura en filoloxía hispánica, educación infantil ou equivalente. 
- Titulación ELE 
- Máster en ensino do español como lingua estranxeira. 
- Formación e/ou experiencia en intervención con persoas migrantes. 
- Coñecementos ou experiencia colaborando con entidades sen ánimo de lucro. 
- Formación e/ou experiencia en atención directa individual e grupal a colectivos de persoas 
con circunstancias especialmente vulnerables. 
- Experiencia con equipos interdisciplinares. 
- Permiso de conducir. 
Máis información e anotarse: https://www.hacesfalta.org/oportunidades/remuneradas/detalle/docente-de-enseanza-de-
espaol-como-lengua-extranjera-sobrado-dos-monxes-galicia 

 

Posto: Técnico/a de Selección 
Betanzos, A Coruña 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/.../of... 
 
Proxecto Touro - Cobre San Rafael  ·  

En Cobre San Rafael estamos na busca de talento local! 
Durante este mes de setembro, realizaremos unha recollida de currículos en diferentes localidades da rexión, entre 
elas, a comarca de Arzúa e Santiago de Compostela. 

A primeira parada será na feira de Touro (Fonte Díaz), o próximo 5 de setembro; e a seguinte, na feira de Arzúa o 
día 8 de setembro. 
Estamos interesados en cubrir unha ampla gama de perfís, tanto cualificados como non cualificados: operarios de 
maquinaria pesada, técnicos de mantemento, enxeñeiros especializados en minaría, administrativos, comunicadores, 
expertos en compras e loxística... 

O noso compromiso co emprego local é prioritario. Queremos que a maior parte dos postos sexan ocupados por 
persoas da zona, aproveitando o talento e a experiencia dunha comunidade tradicionalmente mineira. 
Non perdas a túa oportunidade de formar parte dun proxecto estratéxico para Galicia!  

Esperámoste!  Non esquezas o teu currículo! 

Máis información:  https://www.facebook.com/ProxectoTouro  e info@cobresanrafael.gal 
 

 
EMPREGO   23/08/2024 

Persoa para explotación gandeira de vacún de leite en Sobrado. 
Máis información en 696169824. 
 
Camarer@ para Restaurante Vilanova de Boimorto 
Turnos seguitos e rotativos. Xornada completa. Incorporación en Setembro. 
Máis información e anotarse: 981516371 
 
Na páxina de Xunta.emprego solicitan: 

- Asistente domiciliario para Boimorto 
- Conductor de autobús para Arzúa 
- Carpinteiro de aluminio metálico e PVC para Curtis 
- Asistentes domiciliarios para Oza. 
- Enfermeiros/as  para Betanzos 

mailto:correo@sobrado.es
https://acortar.link/5UeGE8?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0ZsOTQIQWq-2EmSjiT2TdMqJ7mBysBx0Hdm1CdqU9h3mQc4JlRfSIAA40_aem_oN82mOqYvAxkiiREOQG9yA
https://www.infojobs.net/betanzos/tecnico-seleccion/of-i3739c585d24cab9d435b1eb2e8f5f0?applicationOrigin=search-new&page=6&sortBy=PUBLICATION_DATE&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2TxNeKNIOSAff9Bv8trGAR48YS9Yj25YVxg9E_q8Exi_Aruu9LUJ9LRYE_aem_WICfyHB_5FAV4RD3-S6lVQ
https://www.facebook.com/ProxectoTouro?__cft__%5b0%5d=AZU5BNgMb35UrWBFu17-whnSeBVPQRFT6QgFJ-yP4K12B5mUEoI4C_fb1b5YkMotwjLIwvQm4lN3O3kze2cYo1J2anWxosjE5Wgu8P7Iq7wXVm8IOyY5uD2B5nwoFTU6KYmd2p7fpmiL9ofK6kKdYeoXglBlPJCBIdvC0w_9979QV4kCxXRVee3mkNXWUrkqVfBA5DtX-S7sRflq1Rx8HxrLAe7BfabCg72eU7hE0e39QQX3_AAWHdF6vspGTYn-baM&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/ProxectoTouro
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 - Coidadores en institucións para Betanzos 
Podes consultar e anotarte en:https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 
 
Grupo Gestan, busca operario para reforzar o equipo de operacións en Sobrado 
Funciones de mantemento de maquinaria, manexo de tractor e desbrozaora, supervisión de descarga 
de provedores, etc.  
Indispensable Permiso de conducir B e Residir en Sobrado dos Monxes o alrededores.  
Horario: de L – V, en jornada partida de 08.30 a 13.30 y de 15.00 a 18.00.  
Contrato temporal de 3 meses, con posibilidad de conversión a indefinido. 
contactarme por teléfono ao 620 19 12 24. 
 
Operador/a de producción en planta química para Vertex Bionergy SL de Curtis. 
Titulación de FP o Inxeniería en mecánica, química, bioquímica... 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/operador-produccion-planta-quimica./ 
 
Caixero/a para supermercado en Teixeiro. 
Requisito ESO. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/cajero-supermercado/ 
 
Dependiente/a para Supermercado Familia Melide 
ESO 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/dependiente-para-supermercados 
 
Diseñador/a gráfico/a para Arzúa 
Incorporarse a Imprenta Ayude. 
Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/arzua/disenador-grafico 
 
Persoal de limpeza para Arzúa 
Seleccionase persoal de limpeza para o mantemento de comunidades e oficinas. Papeles en regla. 
Interesados enviar o CV a santiagolimpiezas@gmail.com 
 
Peón/Peoa para campaña de vendimia en Vila de Cruces. 
https://www.infojobs.net/vila-de-cruces/peon-peona-campana-vendimia-vila-cruce 
 
Convocado pola Axencia de #Turismo de Galicia proceso selectivo para a elaboración de #listas 
propias para a cobertura con carácter temporal de persoal laboral para a realización de 
interinidades ou substitucións dos postos de persoal docente do #CentroSuperiorHostalaría de Galicia 
(CSHG) que son os seguintes: 
1. Denominación do posto: profesor/a de aloxamento-rexedoría de pisos 
2. Denominación do posto: profesor/a de aloxamento-recepción. 
3. Denominación do posto: profesor/a de xestión de aloxamento e instalación 
4. Denominación do posto: profesor/a de teoría de servizos 
5. Denominación do posto: profesor/a de prácticas de servizos. 
6. Denominación do posto: profesor/a de teoría de cociña 
7. Denominación do posto: profesor/a de prácticas de cociña. 
8. Denominación do posto: profesor/a de hixiene, dietética e nutrición. 
9. Denominación do posto: profesor/a de inglés. 
10. Denominación do posto: profesor/a de francés. 
11. Denominación do posto: profesor/a de alemán 
12. Denominación do posto: profesor/a de contabilidade e finanzas 
13. Denominación do posto: profesor/a de economía. 
14. Denominación do posto: profesor/a de dirección estratéxica e control interno 
15. Denominación do posto: profesor/a de lexislación e fiscalidade empresarial 
16. Denominación do posto: profesor/a de xestión de recursos humanos 
17. Denominación do posto: profesor/a de tecnoloxía da información e das comunicacións (TIC). 
18. Denominación do posto: profesor/a de márketing hoteleiro e gastronómico. 
19. Denominación do posto: profesor/a de comunicación e RRPP hostaleira 
20. Denominación do posto: profesor/a de revenue management e márketing hoteleiro. 
21. Denominación do posto: profesor/a de márketing revenue management e márketing 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/curtis/operador-produccion-planta-quimica./
https://www.infojobs.net/curtis/cajero-supermercado/
https://www.infojobs.net/melide/dependiente-para-supermercados-familia-melide
https://www.infojobs.net/arzua/disenador-grafico
https://www.facebook.com/hashtag/turismo?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVrB1H77ZOROn-wUz3uNroMklAVQgfUSZXGilsdkwaHWhdlbm0BTazTR4T26s6cB_l6pAsd2bGDJSz5N5GzyIhlpj2NMC8BUq_ylMoayGsQ8uOJnv4H-OyomN15ZLQ1GVXLTuRgYA_5M_KtPYYezmPK7vVtv_Qk6ASHnrs2FwxdRlfI2u_6rKeA93_nXvuzXPs4VS5IJuck7Y-UNKpyA6jTf6DRfiCtfy57I6_8uCutShZ_-GVwf5AVpQjcToxJ7P8&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/listas?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVrB1H77ZOROn-wUz3uNroMklAVQgfUSZXGilsdkwaHWhdlbm0BTazTR4T26s6cB_l6pAsd2bGDJSz5N5GzyIhlpj2NMC8BUq_ylMoayGsQ8uOJnv4H-OyomN15ZLQ1GVXLTuRgYA_5M_KtPYYezmPK7vVtv_Qk6ASHnrs2FwxdRlfI2u_6rKeA93_nXvuzXPs4VS5IJuck7Y-UNKpyA6jTf6DRfiCtfy57I6_8uCutShZ_-GVwf5AVpQjcToxJ7P8&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/centrosuperiorhostalar%C3%ADa?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVrB1H77ZOROn-wUz3uNroMklAVQgfUSZXGilsdkwaHWhdlbm0BTazTR4T26s6cB_l6pAsd2bGDJSz5N5GzyIhlpj2NMC8BUq_ylMoayGsQ8uOJnv4H-OyomN15ZLQ1GVXLTuRgYA_5M_KtPYYezmPK7vVtv_Qk6ASHnrs2FwxdRlfI2u_6rKeA93_nXvuzXPs4VS5IJuck7Y-UNKpyA6jTf6DRfiCtfy57I6_8uCutShZ_-GVwf5AVpQjcToxJ7P8&__tn__=*NK-y-R
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 hoteleiro. 
Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 14 de agosto ata o día 11 de setembro de 2024.      
https://www.xunta.gal/.../AnuncioG0256-050824-0002_gl.pdf 
 
Convocado polo Concello de #Santiago proceso selectivo para a apertura de listas previas para a 
contratación temporal de #informadores/as #turísticos.  
Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 16 de agosto ata o día 12 de setembro de 2024 
https://bop.dacoruna.gal/.../2024/08/14/2024_0000005593.pdf 
 

FORMACIÓN 

 

Online. Anotarse: 
https://www.camaracompostela.com/es/evento/seo-un-
paso-hacia-el-exito-y-la-optimizacion-web-aprovecha-
el-kit-digital/ 

 
Importante:  
Curso de Prevención de Riscos do ISSGA 
 
 
 
Curso de prevención de riscos laborais. Nivel 
básico. Edicións T01, T02 e T03_En liña 
 

 Data: 17/09/2024 a 15/11/2024 

 Inscrición: 19/08/2024 a 
29/08/2024 

 Duración: 60 horas 

 Prazas: 300 

 Lugar de celebración: En liña 

Anotarse: 
https://issga.xunta.gal/gl/formacion/c
urso-de-prevencion-de-riscos 

 

 
Emprego  23/7/2024 

 
Cusoviame Scg (Cooperativa de Santaia) 

Buscamos xente para incorporarse ao noso equipo de maquinaria, carros mesturadores e tractores. 
Se estás interesado/a manda o CV a pablo@cusoviame.com 
ou por WhatsApp ao teléfono 663 273 678. 
 
Supermercado Plenus Cuevas Curtis 
Os requisitos: experiencia en carnicería/charcutería, peixería, frutería, caixa e reposición de al menos 6 meses 
en calquera destas seccións. 
Ofrecemos contrato indefinido con período de proba inicial, horario intensivo rotativo de luns a sábado e 
amplia carteira de beneficios sociais. 
Para adxuntarnos o curriculums dos/as candidatos/as, poden facernos chegar un email 
a rrhh@grupocuevas.com especificando Oferta de emprego - Curtis.  
Se precisan contactar conmigo, poden facelo vía mail neste enderezo de mail ou no 988211013 Ext.10067, 
moitas gracias 
 

Empresa do sector cárnico de Melide (A Coruña) precisa:  

- OPERARIO/A PARA SALA DE DESPIECE con carnet B. Incorporación inmediata.  

mailto:correo@sobrado.es
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.xunta.gal%2Fdog%2FPublicados%2F2024%2F20240813%2FAnuncioG0256-050824-0002_gl.pdf%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR16UfpC1QOlqGkJEmgmf4cs5gJHG6Hma3B_SwzpU1d4xsPfKy8GqY_wAP0_aem_uLvjch1dqMqXSh-BgmkhFg&h=AT1iJE83v4XcEqwROHExhZUVlQAMENc-fnlKcX482l_cEndP8BQjlKBtao-I0GuqL2-9OJgwYXePzi2R8WuKxV9rSS5R8MVIEy9OcgpMRkYUA7Tzl2Q6lbSKGOZeapI4ERjC&__tn__=-UK-y-R&c%5b0%5d=AT1cY0LuXzxHIZ7E4b-DnVsgAW5SD9F0r0-EEkabw1fZZ8TDXXltEXZ4U6OedjD7eXQC4-9IHn69q6Zr9FGHUvh8Mixxt79y_5_RAj07feSTg3a-7TG7a1dGYCRe1lWM4K9Dprq49e4RI5YsqztVRY0YcVXZBtyuRnxwjoyl6AxLVRp2OktNFh0ZUYwLD2KId5Q80gu0HaPTcFINVIESTt-H854Ri4tuJtMix8ShD4dagM-BkOGnl-PuRRejeG4ubJfkpDn_t6hOXK_vuD3V
https://www.facebook.com/hashtag/santiago?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/informadores?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/tur%C3%ADsticos?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUp6SSAmRYC4qlkVc13Y0TPnbHr0gJbNJVhzsfMeAo7_ON0p6VowuFdG9YcYXUhrMzhSVLtDofXykwzXI3kpsJ0WqEezowsQajUU2AB_dLWtydZzGTNN3xOCcmbYZUXMg1rcwnypt6jCxghw6zOXsBBRYoklSVs-lT8gMysWGy0NICu1DBG4OGXccRaPSMYsae5Pc3zEufaqgEbgiJudJxamC9WodTyEfUFupZXLvLBrnb_VzhWKi1rgkNnRiBDxyQ&__tn__=*NK-y-R
https://bop.dacoruna.gal/bopportal/publicado/2024/08/14/2024_0000005593.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0tQf7KYFqIM0bElBgFyztE3mAgT72nFvhv9B0awtQp1IfY_jHlKPLbKfA_aem_ABAYIk5mlvOZ6QT1Dl2Isw
https://www.facebook.com/profile.php?id=100017156106914&__cft__%5b0%5d=AZW_sioSsiAK_Nzh0LK5QR-HwTwGTPupGP-Hme6-s3FvsEINcCsk7LHubFPsSVsTYKT6RNTaPDason2UrHPKFUlMPnehEdDYjvqagH_XBBFgBvQHb1nOMyURvbiElXXeTJU&__tn__=-UC%2CP-R
mailto:rrhh@grupocuevas.com
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 - CHOFER/REPARTIDOR con carnet C. Incorporación inmediata.  

- CHOFER/REPARTIDOR con carnet B. Incorporación inmediata. Interesad@s enviar cv ao correo: 

central@grupogarcia.org 

 
Posto: técnico/a de xestión económica ( e creación de bolsa de emprego) para O Pino 
Sistema selectivo: concurso - oposición. 
Prazo de presentación de solicitudes: 10 días hábiles contados a partir do día seguinte ao da publicación 
do anuncio da convocatoria no BOP da Coruña do 22.07.2024: 
https://bop.dicoruna.es/.../2024/07/22/2024_0000005142.pdf 

 
Alberto Lual 
Buscamos una persona para labores administrativas y atencion al publico en nuestro Taller de Melide. 
Jornada completa de lunes a viernes. 
Interesados enviar curriculum por whatsapp al 679175107. 
Buscamos mecanico con experiencia para nuestro Taller de Melide. 
Jornada completa de Lunes a Viernes. 
Si estas interesado, envianos tu curriculum por whatsapp al 678039538 o ven a nuestro Taller. 

 
Creación dunha Bolsa de emprego de PERSOAL DE LIMPEZA para o CONCELLO DE BOIMORTO. 
Requisitos: - Certificado de escolaridade ou certificado de estudos primarios ou equivalente. 
Prazo de presentación de instancias ata o 24/07/2024. Bases:  
SEDE.BOIMORTO.ES 
sede.boimorto.es 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://bop.dicoruna.es/bopportal/publicado/2024/07/22/2024_0000005142.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1DPdrJAndDg1mZPm9-TYYoYf5hF1PO9X8Jea_Jx27SxPxcdOxxt3tBbx4_aem_DEtIN5IyrvK4__wD-auUyw
https://www.facebook.com/desguaces.lual?__cft__%5b0%5d=AZXr42LG5jSzouauY62BxY2RsGzPXq4z56AdC7r4sOnFhb0gQJk1K3BZGD96vuOi5zfjp0OMW1jVZiaAxG0nd5jOHUu8FL41WlOvNB7gv4uK4ouREDBBuv2Cs4LL8SXbEvTAnBKSwDeqczVzduWjHLe_WV78xsNe8-nBa-2-mPZAU-Fbs48tlDK-wIVrfcV9v4vRMH0eYoJN9xeF651P1qsIVeRS4UztXvckl-JMpW8QVg&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
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